
Seguici su 

CORSO DI DRENAGGIO LCORSO DI DRENAGGIO LCORSO DI DRENAGGIO LINFATICO MANUALEINFATICO MANUALEINFATICO MANUALE   

 

I vasi linfatici: “Sottili come fili di seta…” 

(Emil Vodder) 

 

Il trattamento di drenaggio manuale si differenzia  dalle altre metodiche di massaggio per la cronologia e la particola-
rità delle manovre. 

Questo massaggio, finalizzato al riassorbimento dei liquidi interstiziali ed al loro allontanamento dai tessuti infiltrati, 
agisce positivamente anche sul sistema immunitario, su quello nervoso ed ha uno spiccato effetto antalgico. 

Il linfo-massaggio trova applicazione sia in campo terapeutico sia in quello estetico per il trattamento di tutte le alte-
razioni legate a stasi linfatica, alterato equilibrio idrodinamico e ristagno di liquidi. 

 

“Dolcezza, armonia, ritmo, leggerezza, il polso sempre morbido” 

(Emil Vodder) 

 

 

In qualsiasi momento dell’anno è possibile richiedere 
informazioni e iscriversi ai corsi 

 

Le sessioni  partiranno a ciclo continuo al raggiungimento del numero minimo di 
partecipanti  e avranno durata di 20 ore didattiche,16 di pratica e 4 di teoria 

 
Consulta il sito www.centroshiatsu.eu per conoscere i dettagli della  

serata di presentazione dei corsi  

 
Per la buona riuscita del Corso è necessario il numero pari di partecipanti. 

E’ richiesta la conoscenza di tecniche di base del massaggio. 

http://www.centroshiatsu.eu

